Der shin do kan - Luzern ladt seine Freunde zum
Lozarner Gop ein.

Freitag, 18.10.19: Judo Austragungsort
ab 19.00 Uhr Aufwarmen Voraussichtlich St. Karli Turnhalle,
19.30 Uhr Wettkampfbeginn St. Karlistrasse 44, 6004 Luzern
Samstag, 19.10.19: Ju-Jitsu Teilnahmekosten
Fighting-System & Newaza CHF 20.-
ab 9.00 Uhr Aufwéarmen
09.30 Uhr Wettkampfbeginn Anmeldeschluss
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www.shindokan-luzern.ch



